




3 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

1. 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 4 

2. 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 6 

3. 3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

11 

4. 4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 

 

1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОГСЭ.02 ИСТОРИЯ 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины ОГСЭ.02 История является частью 

программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по 

специальности СПО 40.02.01 Право и организация социального обеспечения  базовый 

уровень. 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в 

дополнительном профессиональном образовании в рамках реализации программ 

переподготовки кадров в учреждениях СПО. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

 Учебная дисциплина ОГСЭ.02 История является дисциплиной общего 

гуманитарного и социально-экономического цикла. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

 ориентироваться в современной экономической, политической и культурной 

ситуации в России и мире; 

 выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых социально-

экономических, политических  и культурных проблем в их историческом аспекте. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

 основные направления развития ключевых регионов мира на рубеже веков (XX - 

XXI вв.); 

 сущность и причины локальных, региональных, межгосударственных конфликтов 

в конце XX - начале  XXI в.; 

 основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграционные и иные) 

политического и экономического развития ведущих государств и регионов мира; 

 назначение ООН, НАТО, ЕС и других организаций и основные направления их 

деятельности; 

 роль науки, культуры и религии в сохранении и укреплении национальных и 

государственных традиций; 

 содержание и назначение важнейших правовых и законодательных актов мирового 

и регионального значения. 

 Содержание учебной дисциплины ориентировано на подготовку  обучающихся 

к освоению и овладению следующих компетенций: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам;  

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие;  

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 
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коллегами, руководством, клиентами;  

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста;  

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей;  

ОК 07. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), 

результат выполнения задания. 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня 

физической подготовленности; 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности;  

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках; 

ОК 11. Соблюдать деловой этикет, культуру и психологические основы общения, 

нормы и правила  поведения. 

ОК 12. Проявлять нетерпимость к коррупционному поведению. 

 

1.4 Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной 

дисциплины: 

Максимальной учебной нагрузки обучающегося 58 часов, в том числе: 

- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 48 часов; 

- самостоятельной работы обучающегося 10 часов. 
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2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

        

Вид учебной работы Количество часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 58 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 48 

в том числе:  

           лекционные занятия 38 

           практические занятия 10 

           курсовая работа (проект) не предусмотрено 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 10 

Форма итоговой аттестации - дифференцированный зачет 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

 

Наименование 

разделов 

и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) 
Объем часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Раздел1.   У истоков Российской государственности 

 

2 

Тема1.1. 

Распад СССР 

Содержание учебного материала: 

Крах политики перестройки 

Причины распада, объективные и субъективные факторы, последствия. 

2 2 

Практические занятия Причины распада, объективные и субъективные факторы, 

последствия. 

4 

Самостоятельная работа обучающихся: Систематическая проработка конспектов занятий, 

учебной литературы по изучаемой теме 

2 

Тема1.2.Российская 

экономика на 

пути к рынку 

Содержание учебного материала: 

От советской экономической системы к рынку 

«Шоковая терапия» 

Приватизация 

Первые результаты экономических реформ 

Финансовый кризис 1998 года и его последствия 

Россия в мировой экономике 

2 2 

Практические занятия «Шоковая терапия», Финансовый кризис 1998 года и его последствия 4  

Самостоятельная работа обучающихся: Систематическая проработка конспектов занятий, 

учебной литературы по изучаемой теме; подготовка рефератов на тему «Экономические 

реформы 90-х»» 

2 

Тема1.3. 

Политическаяжизнь

Россиив90-е годы 

ХХ века 

Содержание учебного материала: 

Политический кризис 1993 года 

Конституция 1993 года 

Российский парламентаризм 

Президентские выборы 1996 года 

Чеченский кризис 

Становление Российской государственности: флаг, герб, гимн 

Результаты федеративного строительства России 

2 2 
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Практические занятия: Семинарские занятия «Результаты федеративного строительства 

России» 

4  

Самостоятельная работа обучающихся: Систематическая проработка конспектов занятий, 

учебной литературы по изучаемой теме; подготовка рефератов на тему «Народы и регионы 

России после распада СССР» 

2 

Тема1.4 

Духовная жизнь 

России в 90-е годы 

ХХ века 

Содержание учебного материала 

Исторические условия развития культуры 

Литература, кино, музыка, театр 

СМИ 

Религия в современной России 

Особенности духовной жизни России в конце ХХ века 

4 2 

Практические занятия Исторические условия развития культуры, Религия в современной 

России 

4 2 

Раздел2. ГеополитическоеположениеивнешняяполитикаРоссиивконцеХХ-началеХХIвека 

 

 

Тема2.1.ПоложениеРоссиивмире 

36 

Тема 2.1 

Положение России 

в мире 

Содержание учебного материала: 

Россия в мировых интеграционных процессах 

Интеграция России в западное пространство 

Место России в международных отношениях 

2  

Практические занятия Россия в мировых интеграционных процессах, Интеграция России в 

западное пространство 

4  

Самостоятельная работа обучающихся: Систематическая проработка конспектов занятий, 

учебной литературы по изучаемой теме, подготовка рефератов по теме «Геополитика: Россия и 

США», «Результаты внешней политики Россиив 90-е годы» 

2 

Тема2.2. 

Близкое зарубежье 

Содержание учебного материала: 

Россия– СНГ 

Страны Балтии 

Украина, Белоруссия 

Закавказье 

Страны центральной Азии 

2 2 

Практические занятия  4  

Самостоятельная работа обучающихся: Систематическая проработка конспектов занятий, 

учебной литературы по изучаемой теме, подготовка рефератов по теме «Россия и СНГ: 

динамика отношений в конце ХХ начале ХХIвека» 

2 
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Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)

Тема2.3. 

Дальнее зарубежье 

 

Содержание учебного материала: 

Россия и США.  

 Россия и Запад.    

 Россия и Восток 

2 2 

Тема 2.4 

Россия на пороге 

XXI в 

Содержание учебного материала 
Социально-экономическое развитие Россиив2000-е годы 

Социально-политическое развитие России в 2000-егоды 

Борьба с терроризмом. «Чеченская» проблема 

Внешняя политика России в 2000-егоды 

2 2 

Практические занятия: Социально-экономическое развитие России в 2000-е годы, Социально-

политическое развитие России в 2000-е годы, Борьба с терроризмом. «Чеченская» проблема, 

Внешняя политика России в 2000-е годы 

4  

 Дифференцированный зачет 2  

 Всего 58 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Программное обеспечение общего и профессионального назначения: 

Microsoft Office Professional Plus 2016 Russian Academic OLP 1 License No Level, Microsoft 

WINHOME 10 Russian Academic OLP 1 License No Level Legalization Get Genuine, 

Microsoft Windows Professional 10 Sngl Upgrade Academic OLP 1 License No Level, Adobe 

Reader, Google Chrome. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

3.2.1. Основная литература: 

1. История: учебник / А.Б. Оришев, В.Н. Тарасенко. – Москва: РИОР: ИНФРА-М, 

2021. – 276 с. – (Среднее профессиональное образование). – ISBN 978-5-369-01833-0.  – 

URL: https://znanium.com/catalog/product/1247109. 

2.  История (конец XX – начало XXI века): учебник для среднего 

профессионального образования / А. А. Сафонов, М. А. Сафонова. – 2-е изд. – Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. – 261 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-

15461-0. – URL: https://urait.ru/bcode/507489. 

3.2.2. Дополнительная литература: 

1. История: учебное пособие / Семин В.П., Арзамаскин Ю.Н. – Москва: КноРус, 

2021. – 304 с. – (СПО). – ISBN 978-5-406-02996-1. – URL: https://book.ru/book/936303. 

2. История: учебное пособие / П. С. Самыгин, К. С. Беликов, С. Е. Бережной [и др.]; 

под редакцией П. С. Самыгина. – 4-е издание. – Ростов-на-Дону: Феникс, 2021. – 496 с. – 

ISBN 978-5-222-35229-8. – URL: https://e.lanbook.com/book/171010. 

3. История: учебное пособие / В. В. Касьянов, П. С. Самыгин, С. И. Самыгин. – 2-е 

изд., испр. и доп. – Москва: НИЦ ИНФРА-М, 2020. – 528 с. – (Среднее профессиональное 

образование). – ISBN 978-5-16-016200-3. – URL: https://znanium.com/catalog/product/ 

1086532.  

 

Учебная аудитория для проведения занятий всех видов, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации.  

Кабинет истории 

Комплект учебной мебели: ученические столы – 12 шт., стулья – 20 шт., 

преподавательский стол – 1 шт., доска учебная – 1 шт., шкаф для хранения учебных 

материалов – 1 шт., трибуна малая – 1 шт. 

Наглядные средства обучения: комплект учебно-наглядных пособий (плакаты, 

таблицы) – 5 шт., тематические стенды: Социология; Философия; Портреты выдающихся 

деятелей: Г. Гегель; Л. Фейербах; Н.И. Пирогов; В.М. Бихтерев; Р. Декарт; Сократ; Д. 

Локк; Платон; комплекты учебно-наглядного оборудования, рабочая программа 

дисциплины, фонды оценочных средств. 

Технические средства обучения: мультимедийное оборудование 

(видеопроектор, экран, колонки) – 1 шт., лазерная указка – 1 шт., рабочее место 

преподавателя, персональный компьютер с подключением к сети «Интернет». 

https://znanium.com/catalog/
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3.2.3. Интернет-ресурсы: Перечень Интернет-ресурсов, необходимых для 

освоения дисциплины  

Для осуществления образовательного процесса по дисциплине, используются 

следующие электронные библиотечные системы (ЭБС):  

1. https://znanium.com/ 

2. http://urait.ru// 

3. https://e.lanbook.com/ 

Для осуществления образовательного процесса по дисциплине, используются 

следующие профессиональные базы данных:  

1.Официальный сайт Президента России - http://www.kremlin.ru  

2. Проект «Победители» https://www.pobediteli.ru/  

3. Открытая цифровая коллекция. Государственные символы России. История  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://znanium.com/
https://www.pobediteli.ru/
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4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляются 

преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, 

тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, 

исследований. 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные 

знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

ориентироваться в современной 

экономической, политической и 

культурной ситуации в России и 

мире; 

 

Оценка отчета по выполнению контрольной работы 

Оценка отчета по выполнению практической работы 

Оценка ответа на тематическом зачёте, 

Контроль и оценка выполнения самостоятельной 

работы 

Анализ исторической информации, представленной в 

разных знаковых системах (текст, карта, таблица, 

схема, аудиовизуальный ряд); 

выявлять взаимосвязь 

отечественных, региональных, 

мировых социально-экономических, 

политических и культурных 

проблем; 

 

Оценка отчета по выполнению контрольной работы 

Оценка отчета по выполнению практической работы 

Оценка ответа на тематическом зачёте 

 Оценка результатов дифференцированного зачёта 

 Контроль и оценка выполнения 

самостоятельной работы 

Умение различать факты и мнения, исторические 

описания и исторические объяснения 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

основные направления развития 

ключевых регионов мира на рубеже 

веков (XX и XXI вв.); 

 

Контрольная работа, практическая работа, тест, 

тематический зачёт, дифференцированный зачёт, 

устный опрос, самостоятельная работа 

Точное изложение основных фактов, процессов и 

явлений, характеризующих целостность 

отечественной и всемирной истории 

сущность и причины локальных, 

региональных, межгосударственных 

конфликтов в конце XX - начале 

XXI вв. 

Контрольная работа, практическая работа, тест, 

тематический зачёт, дифференцированный зачёт, 

устный опрос, самостоятельная работа 

Чёткое представление периодизации всемирной и 

отечественной истории 

основные процессы 

(интеграционные, поликультурные, 

миграционные и иные) 

политического и экономического 

развития ведущих государств и 

регионов мира; 

назначение ООН, НАТО, ЕС и 

других организаций и основные 

направления их деятельности; 

Контрольная работа, практическая работа, тест, 

тематический зачёт, дифференцированный зачёт, 

устный опрос, самостоятельная работа 

Точное изложение    современных версий и трактовок 

важнейших проблем отечественной и всемирной 

истории; 
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о роли науки, культуры и религии в 

сохранении и укреплении 

национальных и государственных 

традиций; 

Контрольная работа, практическая работа, тест, 

тематический зачёт, дифференцированный зачёт, 

устный опрос, самостоятельная работа 

Чёткое представление об особенностях исторического 

пути России, ее роли в мировом сообществе 

содержание и назначение важнейших 

нормативных правовых актов 

мирового и регионального значения; 

Контрольная работа, практическая работа, тест, 

тематический зачёт, дифференцированный зачёт, 

устный опрос, самостоятельная работа 

Точная формулировка основных исторических 

терминов, знание исторических дат 
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